
Cet essai étonnant et détonnant met vraiment l'eau à
la bouche. Pour Je a n - M a rcel Bouguere a u , on n'aurait
jamais si bien mangé au pays de Va t e l ; c e rt e s , le zap-
ping culinaire est en bonne santé,mais on aime de plus
en plus cuisiner pour le plaisir. Depuis la nouvelle cui-
s i n e, c a ricaturée par la petite portion dans la gr a n d e
a s s i e t t e, et la contre - o f f e n s ive pétainiste à la re c h e rc h e
de la cuisine d'antan, voici la nouvelle « n o u velle cui-
s i n e » : la cuisine créative, avec ses génies comme
P i e rre Gagnaire, ou Fe rran A d ri a . On découvre aussi
dans ce liv re qui se lit comme un ro m a n , que la cri s e
a donné naissance à une nouvelle race de re s t a u r a n t s
qui priv i l é gient la gastronomie en serrant les prix et
dont la cuisine riche en goûts et en save u rs vaut celle
de bien des restaurants étoilés. C'est la naissance d'une
n o u velle génération de cuisiniers .

Jean-Marcel Bouguereau, j o u rnaliste au Nouve l
O b s e rva t e u r, compère de barricade de Dany Cohn-Bendit,
rédacteur en chef de Libération de 1981 à 1986, a toujours
aimé la gastronomie. Il participe en 2006 au jury qui dési-
gne les 50 meilleurs restaurants du monde.
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